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Achtung, heiss! Die Geschichte der Hirsebreifahrt
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Yom 13. bis 17. Jahrhundert war Strassburg ein Stadtstaat im Heiligen Romischen Reich. Wie andere freie
Reichsstadte veranstaltete die Stadt Schiitzenfeste, die in der Tradition der mittelalterlichen Turniere
standen. Diese gross angelegten Feste hatten auch eine diplomatische Dimension: Sie unterstrichen das
Ansehen und die Macht der Stadt und ehrten gleichzeitig die Gaste und verblndeten Stadte. Zirich und
Strassburg pflegen spatestens seit dem 13. Jahrhundert Beziehungen. Beide Stadte waren Mitglieder des
ersten Bheinisches Stadtebunds von 1254, einem Selbstverteidigungsbindnis zwischen Reichsstadten.
Moch enger wurden ihre Bezishungen 1455, als eine Freischar, der auch Zircher Truppen angshorten,
Strassburger Kauflsute befreite, die von Adligen aus dem schwabischen Hegau in Eglisau festgehalten
wurden. Im folgenden Jahr veranstaltete die Strassburger Schutzengeselischaft ein grosses Schiitzenfest
und lud selbstverstandlich auch die Zircher ein. Die Zircher Delegation bestand aus jungen Mitgliedern der
Schifferzunft und der Schiltzengeselischaft. Sie wetteten, Strassburg in einem Ruderboot innerhalb eines
ginzigen Tages zu erreichen — mit einem Topf Hirsebrei an Bord, der bei der Ankunft noch warm sein sollte.
Hirsebrei war im mittelalterlichen Europa ein weitverbreitetes Nahrungsmittel und gab dem Vorhaben seinen
Mamen. FUr die Strecke bendtigte man auf dem Wasserweg Uber Limmat, Aare und Rhein dblicherweise
drei bis vier Tage, auf dem Land sogar doppelt so lange. Die wagemutigen Zircher wollten jedoch auf die
Ublichen Zwischenhalte verzichten und die gesamte Strecke an einerm Stlick zurticklegen. Das Vorhaben
gelang. Die Manner, die von den Chronisten fortan als «Argonauten» bezeichnet wurden, erreichten ibr Ziel
rach nur 22 Stunden. Damit bewigsen sie ihren Verblndeten, dass Zirich ihnen im Fall einer Bedrohung
rasch zu Hilfe eilen konnte. Der Brei soll bei der Ankunft sogar noch so heiss gewesen sein, dass sich ain
Strassburger beim Probieren die Lippen verbrannte.

MNeuauflage in unsicheren Zeiten Im 16. Jahrhundert waren die beiden Stadte noch enger miteinander
verbunden. Vorlibergehend hatten ihre Beziehungen wahrend des Schwabenkriegs gelitten, als sich
Strassburg auf die Seite der Habsburger und gegen die Eidgenossenschaft stellte. In den folgenden
Jahrzehnten nahmen jedoch sowohl Zirich als auch Strassburg offiziell den Protestantismus an und
verbundeten sich gegen romisch-deutschen Kaiser Karl V. 1576 veranstaltete Strassburg emeut ain
grosses Schutzenfest. Es war eine Zeit religibser Spannungen in Europa. Dies galt insbesondere fur
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Strassburg und seine Umgebung, wo rund 15 Jahre spater ein Religionskrieg ausbrachen solite. Die Stadt
nutzte daher die Gelegenheit, die Vielzahl der Verbindeten der Stadt zu demonstrisren — und das zudem
am hundertjahrigen Jubilaum der Schlacht bei Murten, bei der Strassburg und andere elsassische Stadte
die Eidgenossen im Kampf gegen den Herzog von Burgund unterstiitzt hatten. Strassburg scheute keine
Kosten und stelite ein Festprogramm zusammen, das sich Uber mehr als zweisinhalb Monate erstreckte.
Das sigentliche Schiitzenfest fand vor den Toren der Stadt auf dem Schiessrain statt, an der Stelle des
heutigen Parc du Contades. Es umfasste ein Armbrustschiessen am 28. Mai und ein Schiessen mit der
Arkebuse am 10. Juni. Den Abschluss bildete eine grosse, von der Stadtregierung organisierte Lotterie,
deren Zishung am 13. Juli begann. Mehr als 340 Armbrustschitzen und Gber 800 Arkebusenschitzen
reisten aus dem Heiligen Rémischen Reich, seinen freien Reichsstadten und der Alten Eidgenossenschaft
an. Auf eidgendssischer Seite nahmen die Orte Bern, Zirich, Uri, Schwyz, Unterwalden, Glarus, Zug,
Freiburg, Luzem, Basel und St. Gallen teil. Zirich, dessen Schiitzen bei solchen Wettkdmpfen regelméssig
brillierten, entsandte Armbrust- und Arkebusenschiitzen. Eine dritte Delegation bestand aus rund

50 Burgern unter der Leitung von Kaspar Thomann, einem ausserst wohlhabenden Bisenhandler und
spateren Zlrcher Blrgermeister, Der Gruppe gehdrten Manner unterschiedlichen Alters und aus
varschiedenen Berufsgruppen an, darunter Mitglieder des Kleinen Rats und sogar ein Geistlicher. Sie waren
es, die am 20. Juni die Hirsebreifahrt ihrer Vorfahren wiederholten. Am Schitzenfest selbst wollten sie
allerdings nicht teiinehmen. Ihr Ziel war es, dem verbindeten Strassburg mit ihrem Besuch die Ehre zu
erweisen. Anders als 1456 war die Fahrt nicht improvisiert und fir Zlrich von strategischer Bedeutung. In
einer Zeit, in der sich in der Eidgenossenschaft katholische Landerorte und protestantische Stadteorte
gegenlberstanden und im Heiligen Rémischen Reich die Gegenreformation voransehritt, wollte Zirich seine
guten Beziehungen zu seinen protestantischen Verbindeten hervorheben. Anfang Juni schickte die Stadt
deshalb ein offizielles Schreiben an die Strassburger Regierung. Darin kiindigte sie die Fahrt an und bat
darum, Unterklnfte fir die Teilnehmer varzubereiten, Der Zurcher Rat informierte zudem mehrere grossere
Stadte, darunter Basel, Uber die bevorstehende Durchfahrt des Schiffs.

Die Fahrt der Zircher Gegen ein Uhr morgens brachen die Zircher auf. Mit an Bord befand sich der warme
Hirsebrei in ainerm 120 Pfund schweren gusseisermen Topf, der von zuvor erhitztem Sand umgeben war.
Mebst dem notwendigen Proviant flbrte die Delegation auch 300 Brotchen fur die Strasshurger Kinder mit.
Fir das Vorankommen sorgten abwechselnd 18 Ruderer und 6 Steuerleute. Bei Laufenburg, wo der Bhein
durch eine gefahrliche Engstelle fliesst, wurde die Ladung auf ein neues Schiff weiter flussabwérts
umgeladen und die Zircher setzten ihre Reise fort. Um zehn Uhr passierten sie Basel. Am spaten
Machmittag erblickten sie in der Ferne die Spitze des Strassburger Minsters — Zeit, um die besten Kleider
anzuziehen und die Banner der Stadt Zirich am Schiff zu befestigen. Am frihen Abend erreichten sie
Strassburg. Nach rund 20 Stunden und etwa 200 zurlckgelegten Kilometern gingen die Zircher am Quai
des Bateliers an Land. Auf beiden Seiten des Kanals jubelte innen eine riesige Menschenmenge zu.
Begesistert fingen die Schaulustigen die Britchen auf, welche die Ankdmmilinge ihnen zuwarfen. Nachdem
das Schiff vor Anker gegangen war, empifing eine stadtische Delegation die Zurcher. Kaspar Thomann
wandte sich an die Strassburger Verblindeten und verklndete, sollte «Strassburg jemals in Not geraten,
habe es Freunde, die ihm zu Hilfe eilen wirden, ehe ein Teller Hirsebrei abgekihlt sei». Anschliessend
wurde der Topf unter dem Jubel der Bevilkerung durch die Strassen bis zum Zunfthaus der Maurer
getragen, wo die Strassburger Stadtregierung die Zircher empfing. Nachdem alle Gaste im Festsaal Platz
genommen hatten, wurde der Brel den staunenden Anwesenden serviert, In den folgenden Tagen besuchte
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die Zircher Delegation unter anderem das Schutzenfast, besichtigte die Stact und ihr Minster und
bestaunte die Fahnen, die den Burgundern bei Murten abgenommen worden waren. Gut verpflegt und
voller Erinnerungen machten sie sich schliesslich auf den Heimweg. Zuvor Oberreichten sie ihren
WVerblndeten jedoch noch ein letztes Geschenk: den berUhmten Hirsebreitop.

Ein viel gefeiertes Ereignis Strassburg und Zirich sorgten daflr, dass das Ereignis im Heiligen Rémischen
Reich und in der Eidgenossenschaft grosse Beachtung fand. Auch wenn die Zircher mit inrer Fahrt letztlich
nichts Ubermenschliches vollbracht hatten, wurde sie auf zahireichen Stichen, Medaillen, Pokalen und
Lebkuchenfarmen verawigt. Auch Gedichte wurden ihr gewidmet, darunter «<Argo Tigurina» des Zurchers
Rudolf Gwalther und «Das Gllckhafft Schiff von Zlrich» des aus Strassburg stammenden Johann Fischart.
Der Hirsebreitopf, der 1870 bei den Bombardierungen durch deutsche Truppen beschadigt wurde, ist noch
heute im Historischen Museumn in Strassburg ausgesteilt. 1884 wurde in Strassburg der Zircher Brunnen
errichtet. Das Denkmal erinnert nicht nur an die Hirsebreifahrt von 1576, sondern auch an sin Ereignis
wahrend des Deutsch-Franzésischen Kriegs von 1870, als deutsche Truppen die Stadt belagerten.
Vertreter aus Basel, Zirich und Bem hatten damals die Evakuierung von mehr als 2000 Zivilpersonen in die
Schweiz ausgehandelt. Nachdem in den vorangegangenen Jahrzehnten vereinzelt Fahrten stattgefunden
hatten, wird die Hirsebreifahrt seit 1946 offiziell alle zehn Jahre vom Z0rcher Limmat-Club wiederholt. In
einem farbenprachtigen Konvoi rudern die Teilnehmenden in traditionellen langen Holzbooten, sogenannten
Langschiffen, und in Ubersetzbooten bis nach Strassburg. Gelegentlich begleiten auch Mitglieder der
Zlrcher Behorden die Fahrt. Seit der ersten Hirsgbreifahrt wurden die befahrenen Flisse durch
Staudamme, Schleusan und andere Bauwerke jedoch stark verdandert. Deshalb dauert die Reise heute
zweiginhalb Tage und umfasst mehrere festliche Zwischenhalte in Schweizer, franzdsischen und deutschen
Stadten. Die Boote sind zudem mit Motoren ausgestattet, die sie auf Abschnitten ohne Stromung
voranbringen. Der Hirsebreitopf wird erst in Kehl am gegentberliegenden Bheinufer an Bord genommen.
Sein Inhalt wird jedoch nach wie vor an die Strassburgerinnen und Strassburger vertailt, Die Ankunft in
Strassburg wird mit einem grossen Volksfest gefeiert, an dem auch die stadtischen Behdrden teilnehmen.
Der Tradition entsprechend finden am folgenden Tag ein Schitzenfest und ein Tumier im Wasserstechen
statt. Die nachste Fahrt findet in diesem Jahr statt. Am 18. August werden die Mitglieder des Limmat-Clubs
erneut in traditionallen Kostimen und von Musik begleitet auf der Limmat aufbrechen. Am Nachmittag des
22. August werden sie Strassburg erreichen.

Video zur nachsten Hirsebreifahrt des Limmat-Club Ziirich. Die Hirsebreifahrt hat die Jahrhunclerte
tberdauert. Einst sollte sie in einer Zeit religidser Spannungen die Verldsslichkeit des Blndnisses zwischen
Strassburg und Zirich demonstrieren. Heute steht sie im Zeichen der Freundschaft und der
landertibergreifenden Verbundenheit.

nur zum intermnen Gebrauch o Seite 17



