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& HIRSEBREIFAHRT 2026
RICH-STRASSBURG

19-23. AUGUST

sich die Hir

Alle zehn Jahre
Halt in Breisach.

FOTO: HANS-JOCHEN VOIGT (ARCHIV)

Vier Boote und ein Hirsebrel

Eine Delegation aus der
Schweiz legt am Freitagabend
auf ihrem Weg nach StraBburg
in Breisach an. Ein heiRer
Hirsebrei wird dabei zum
Symbol der Solidaritat.

Von Sophia Ungerland

BREISACH/ZURICH/STRABBURG
Am Mittwoch brechen sie in Ziirich auf:
Eine Gruppe aus rund 90 Menschen in vier
Booten macht sich auf den Weg nach Straf-
burg iiber Limmat, Aare, Rhein und Ill. Am
Freitagabend ist ein i in
Breisach eingeplant. Die Rede ist von der
historischen Hirsebreifahrt, heute eine
reine Vergniigungsfahrt zur Pflege der Be-
ziehungen zwischen den beiden Stadten.
Geboren ward die Idee allerdings aus
einem ernsten Hintergrund.

Was steckt hinter der Hirsebreifahrt?
Erstmals wurde sie im Mittelalter, im Jahr
1456, durchgefiihrt. Um die gegenseitige
Solidaritdt zu untermauern, wollte eine
Abordnung aus Ziirich beweisen, dass sie
StraBburg im Ernstfall schnell zu Hilfe ei-
len konnte. Eine Gruppe junger Ménner
‘wollte in einem damals iiblichen Langboot
die Stadt StraRburg innerhalb von einem
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einen schonen
Sommer in Gutach!
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Tag erreichen. Als Beweis nahmen sie
einen frisch gekochten Hirsebrei mit, der
als Beweis fiir ihre Geschwindigkeit in
StraBburg immer noch warm sein sollte.
Uberliefert ist, dass das Ruderboot sein
Zielinnerhalb von nur 20 Stunden erreicht
haben soll —alles rein mit Muskelkraft, wie
die Veranstalter der Hirsebreifahrt erkld-
ren. Nicht nur das: Die Ersten, die probier-
ten, sollen sich gar den Gaumen verbrannt
haben. In Anlehnung an dieses historische
Ereignis legen auch dieses Jahr wieder Ziir-
cher am Hafen ab und schippern Richtung
StraBburg. Die Veranstaltung findet alle
zehn Jahre statt.

Was ist heute anders als damals?

Vieles ist gleich geblieben, eben um den
Charakter des historischen Ereignisses zu
bewahren. So sind die Teilnehmenden et-
‘wa in historischen Uniformen unterwegs,
die sich je nach Gesellschaft und Funktion
unterscheiden. Auch heute noch bringen
die Ziircher frischen Hirsebrei mit — aller-
dings wird dieser in Kehl zugeladen, damit
er in StraBburg noch warm ist. Denn die
Hirsebreifahrer lassen sich heute mehr
Zeit: Statt in 24 Stunden soll die Strecke in-
nerhalb von fiinf Tagen zuriickgelegt wer-
den. Das liegt zum einen daran, dass der
Rhein heute laut Veranstaltern durch 17
Schleusen und acht Kraftwerke geprégt ist,
was das Vorankommen auf dem Wasser

ﬁ

verlangsamt. Zum anderen stehe nicht
mehr die Geschwindigkeit im Vorder-
grund, sondern vielmehr die Pflege der Be-
ziehungen und Freundschaften entlang
der Strecke.

Die Route ist prinzipiell dieselbe, aller-
dings werden verschiedene Zwischen-
stopps in Baden, Rheinfelden, Basel und
Breisach eingelegt. Breisach wurde 2016
erstmals in die Route aufgenommen, ,,weil
die Stadt mit ihrem historischen Hinter-
grund und ihrer heutigen geografischen
Lage ein wichtiger Ort fiir die Pflege der
Beziehungen entlang des Rheins ist*,
schreiben die Veranstalter auf Anfrage.

Motoren die Fahrt der Langboote. Dies sei
insbesondere in den Schleusen vorge-
schrieben, allerdings werde auch nach wie
vor noch in Teilen gerudert.

Was ist in Breisach geboten?

Die vier Boote mit 15 und 10 Meter Lange
und den rund 90 Menschen werden fiir
diesen Freitag, 21. August, um 18.30 Uhr,
am Hafen des Yachtclubs erwartet und dort
von der Stadtmusik Breisach musikalisch
empfangen. Um 19 Uhr startet ein gemein-
samer Umzug mit der Schweizer Delega-
tion hinauf zum Miinsterplatz. Dort wer-
den die angereisten Gaste mit Apéro und
Sekt empfangen, heifit es von Seiten der
Stadt Breisach.
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Ein Verein will ab 1. Oktober die Mediathek in Ihringen iibernehmen (von
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links): Claudia Herbstritt, Mareike Schalberger, Sebastian Orth, Julia Schil-

ling, Christina

Seifert,

Wérne. Auch ge-
wihlt, aber nicht im Bild: Katja Peter und Dorothee Haringer
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