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Hirsebreifahrt 2026
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Mit Babypuder und Alka-Seltzer: Die Zurcher Hirsebreifahrer sind unterwegs nach
Strassburg

19, August 2026 21:19 | Medienart: Onfine | Visits/Monat: 7'000'000

Originalartieal (Online Website)

Alle zehn Jahre bricht eine Delegation von ZUrchemn nach Strassburg auf, um die Freundschaft der beiden
Stadte zu zelebrieren. Das Niedrigwasser zwingt sie allerdings, sinen grossen Teil der ersten beiden Tage im
Bus zu absohieren.

Mina Belz

Georgios Kefalas, Keystone
19.08:2026, 21.18 Uhrd Leseminuten

Bis zum Letten kinnen sie fahren, dann zwingt sie das Niedrigwasser In den Bus: eines der vier Boate der
Hirsebreifahrt.

Auf dern Lindenhof riecht es kurz nach zehn Uhr nach «Flammekueches. Der Duft verrat. wohin die nach
und nach eintreffenden und kostimierten Manner und ein paar wenige Frauen um die Mittagszeit
aufbrechen werden: ins Elsass, nach Strassburg. Sie bringen den Franzosen Hirsebrel, und zwar per Boot -
50 will 5 die Tradition seit 1458,

Seit dem Zweiten Weltkriag findet die sogenannte Hirsebreifahrt alle zehn Jahre statt. Delegationen der
Zunft zur Schiffieuten, der Schitzengesellschaft, der Gesellschaft der Bogsnschitzen, der Stadimusik und
des Limmatklubs fahren auf dem Wasserweg von Zlrich nach Strassburg, Was im 15. Jahrhundert der
Uberiiefarung nach 22 Stunden gedauert hat, erstreckt sich heute (ber vier Tage. Denn unterwegs werden
viels Aperos getrunken, Reden geschwungen, Bankette gefeiert und manchmal auch Denkmaler besichtigt.

Hirsebrea! gibt es an diesem Vormittag auf dem Lindenhof auch. Einige Passanten und Touristen schauen
etwas verwundert auf den tiefen Teller, den innen Manner in Kniestrimpten und mit Federn bastickien
Hiten in die Hand drldcken. Und als die Stadtmusik zum Spiel ansetzt, wippen einige von ihnen im Takt der
Musik.

Der Zircher Stadtrat hat sich zum Auftakt vollstandig auf dem Lindenhof versammelt. Einige der
Stadtratinnen und Stadtrate sind anschliessend auf die Boote gestiegen, um die erste Etappe bis Baden zu
absolvieren. Unter hnen auch Simona Brandner (links) und Michas! Baumer {rechts).
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Gerard Stasdel singt mit, als das Orchester «Auf der Vogelwieses anstimmt. Der geblirtige Franzose ist flir
die «Flammekueches verantwortlich, denn er ist Prasident der «Union Intemationale des Alsacienss — aines
Vereins, der an siebzig Standorten der Welt Stammtische fir Elsasser organisiert und heute die kleinen
Leckerbissen vertelt. In Jlnch gibt es den Verein erst seit zwalf Jahren, am Auftakt zur Hirsebreifahrt ist er
zum ersten Mal dabei, Staede!, der in seinem Berufsleben lange Jahre in Deutschland gelebt hat und
beruflich viel in der Schweiz war, lobt die Freundschaft und die Verbundenheit der Schweiz mit dem Elsass,
«vorm Dreissigjahrgen Krieg bis in die Gegenwart»,

Goita rat zu Babypuder und Alka Seltzer

Tatsachlich ist auch der «millet chaud:, wig der Hirsebrai auf Franzésisch haisst, ein Zeichen dar
Freundschaft zwischen Zinch und Strassburg. Im 15, Jabrhwundert waollten die Zurcher den Strassburgem
beweisan, wie rasch sie hren protestantischen Glaubensbridarm zu Hilfe silen kénnten - so schnell, wis
man sinen Hirsebral noch warm zu den anderm bringen kénnte. Heute ist auch die politische Ebene
imvabdert. Nach und nach tauchen alle neun Stadtritinnen und Stadtrite auf, Alle sind kostlmiert, und
einige werden die Fahrt etappenwaise mitmachen.

Stadtprasident Raphasl Golta — mit rot-blavem Hut mit zwei Federn — hat schon vor zebn Jahren als
Stadtrat die ganze Reise begleitet. Er weiss somit auch, wie sich die langen Stunden auf den rudimentéren
Holzbanken der Boote anfuhlen — und was sie ertraglicher macht. Er Gberreicht dem Prasidenten des
Organisaticnskomitees, Franco A Straub, Babypuder flr den «Allerwertestens sowle eine Schachtel Alka-
Selizer, um den Tag jeweils =schoner und frischer zu starten. Zudem empfiehit er, viel Wasser zu tinken.

Etwas spéter und kurz vor der Abfahrt betont Gaolta; mit einem Bier in der Hand, seine Vorfreude. Dass
er dieses Mal nur am ersten Tag — die Etappe fihrt bis Baden - und auf der letzten Etappe dabei sei, habe
zeitliche Grunde, sagt er, Aber es sei schon so, dass die Heise jede Konstitution fordere.

Vier Boote warten beim Klubhaus des Limmatklubs an der Schipfe auf ihre Gaste. Insgesamt 84 Parsonen
werden auf den Schiffen reisen, ein paar wenige machen die Fahrt in Bussen mit. Allerdings fordert der
aussergewchnlich heisse Sommer auch den Hirsebreifahrern Kompromisse ab. Zumindest bis Hheinfelden
mussen die Schiffe und Passagiere auf dem Landweqg reisen. Auf dem Bhein seien die Verhéitnisse dann
besser, heisst es.

Ein Segen, ein Knall und geschwenkte Hute

Zum Gllck ist das Wasser auf der Hohe des Limmatklubs noch tief genug, so dass die Abfahrt traditionell
inszeniert werden kann. Mach und nach werden die Passagiere zum Einschiffen gerufen. Den Anfang
machen zwel mit Blumen geschmilckte Langboote, auf denan auch finf beziehungsweise drei Mitglieder
des Stadtrats sitzen. Ausserdem: Fahnentrager und die Ruderer des Limmatkiubs.

Auf dem vordersten Schiff wird zudem ein Kupferkessel — der Hirsebreitopf — positioniert. Moch ist es
Trockeneis, das fur einen Dampfeffekt sorgt. Der Hirsebrei, beziehungsweise ein Teil der von der Confisarie
Springli nach Strassburg gelieferten Menge, kommt erst am Samstag auf der letzten Etappe aufs Schiff. In
Strassburg wird er dann ebenfalls kostenios an die Bevolkerung verteilt.
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