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Hirsebreifahrt 2026

SRF

Spezielle Zurcher Tradition — Zlrcher Gruppe rudert bis nach Strassburg — wegen
Hirsebrei

20. August 2026 06:04 | Medienart: Oniine | Visits/Monat; 81'000°000

Orginglartikeal (Cnline Website)

1456 ruderten Zurcher Zlnfter erstmals mit einem Topf Hirsebrei
nach Strassburg, um ihre Bundnistreue zu beweisan. Heute staht
die historischa: Fahrt fur die Freundschaft zwischen den beiden
stadten,

Severin Pfiliger greift nach seinem «Uberlebensset»: ein
Backmesser, eine Teilnehmerplaketie und ein Bierbecher, Letterer
sei besonders wichtig, sagt Pfliger und lacht,

Lirm thn herum stehen Manner in ganz unterschiediichen Kostiimen.
Verschiedene Vereine organisieren die Hirsebrsifahrt zusammen, jeder hat sin eigenes Kastim. Pillger
etwa tragt das Sechselauten-Gewand seiner Zunft. Es sai «&in wenig wie an der Fasnacht».

Legende:
Vor der Abfahrt kostet Severin Plilger auf dem Lindenhof in Zdrich den Hirsebrei.
SRHF/Mayra Schmidt

Ursprunglich sallte ein Topf Hirsebral beweisen, wie schnell Zinch seinen Verblindeten zu Hilfe silen konnte.
1456 brachten Zinfter den Brei angeblich noch warm nach Strassburg. Fast 600 Jahre nach der ersten
Fahrt macht sich an diesem Mittwoch die nachste Delegation auf den Weg nach Strassburg. Zum Start ist
auch der gesamte Zurcher Stadtrat an Bord.

Pfliger fahrt zum ersten Mal im Boot mit, er hat im Organisationskomitee mitgearbeitet. «lch muss das jetzt
geniessen.» Einen der rund 80 Platze zu erhalten, sei ein Privileg, sagt er.

Budern fiir die Verbundenheil

Funf Tage lang rudem die Teilnehmenden Uber Limmat, Aare und Bhein nach Strassburg. Insgesamt legen
sie rund 235 Kilometer zurlck.
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Was einst als Demonstration der Bindnistreue begann, steht haute vor allem flir die Freundschaft zwischen
Zinch und Strassburg, aber auch mit dan Stadten entlang der Strecke. Unterwegs werden chie
Hirsebrefahrer von Behirden, Verainen und der Bevilkerung empfangen.

Fur Pflidger ist genau das ein Tell des Reizes, Zudem gehe es darum, Traditionen und Geaschichte lebendig
zu halten.

Auf dern Zircher Lindenhof herrscht an diesem Yormittag Feststimmung. Die Stadtmusike spislt,
Besucherinnen stehen vor den Stinden, eine Delegation schenkt elsissischen Weain aus.

Mandein, Bosinen, Haonig

Wiahrend die Ruderer letzte Vorbersitungen treffen, rihrt ein Team fleissig im Hirsebrai, «Seit sechs Uhr am
Morgen kochen wirs, sagt Spriingli-Chef Tomas Prenosil. Die Grundlage lisferten alte Biicher. Die Gonfiserie
tiftelte am perfekten Brel, figte Mandeln, Rosinen, Honig dazu, «Das ist, so glauben wir, mehr oder
weniger das Originalrezept von damals.»

Legende:
Das Rezept des Hirsebreis ist fein sfuberlich ausgetoftelt und abgeschimeckt.
SRF/Mayra Schmidt

Zu den Ruderem gehort dieses Jahr auch Michael, Als Junior habe er jeweils zugeschaut, wie die alteren
Vereinsmitglieder aufbrachen. Nun ist er als junger Mann selbst dabei. Dass die Hirssbreifahrt nur alle zehn
Jahre stattfindet, mache sie speziell. Michael sagt, er freue sich, auch wenn die Fahrt anstrengend werde:
«Es gibt sicher Blasen an den Handen,»

Trockenhet erschwert die Fahrt

Drei Jahre lang hat das Organisationskomites die Hirsebreifahrt vorbereitet. Nun, kurz vor dem Start, habe
er ein gutes Gefuhl, sagt OK-Prasident Franco Straub. «30 Prozent sind organisiert, und 10 Prozent werden
wir improvisieren missen.» Ganz ohne Herausforderungen bleibt die diesjahrige Ausgabe nicht.

Wegen des tiefen \Wasserstands konnen die Schiffe nicht die gesamte Strecke zurlcklegen. Einzelne
Abschnitte missen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer mit dem Bus fahren. Die Vorfreude scheint das
jedoch kaum zu triben.

Legende:
In Zdrich fubren die Boote am Mittwoch los, unter den Augsn von neugierigam Publilum.
SRF/Rahel Képpel

Gegen Mittag steigt Severin PfiGger auf Schiff Nummer zwei, «Jetzt freue ich mich einfach, aufs Wasser
hinauszugleiten, die Stadt Zlrich anzuschauen und mit den Kollegen zu schwatzenw, sagt er. Kurz darauf
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fallt der Bbllerschuss, die Ruder tauchen ins Wasser, die Boote setzen sich in Bewegung.
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